SEHIT OMER HALISDEMIR ANAOKULU
2024 NISAN AYI BESLENME LiSTEST

01.04.2024 KARVALTI

PAZARTESI 10:00 Omlet, Zeytin,Peynir, Ekmek, Mevsim vesillikleri Siit ARA GGON 13:00 Muz,Badem
02.04.2024 KAHVALTI
% SALI 10:00 Pankek, Tahin Pekmez, Tulum Peyniri,Zeytin Limonata ARA OGUN 13:00 |Anne Kurabiyesi
t 03.04.2024 KAHVALTI
3 |carsamea  |10:00 Patatesli Barek,Peynir, Zeytin, Mevsim Yesillikleri Ayran ARA GGUN 13:00 |Elma, Ceviz
-

04.04.2024 KAHVALT
PERSEMBE 10:00 Haslanmis Yumurta,Peynir, Zeytin, Tahilli Ekmek Portakal Suyu ARA GGUN 13:00 |Cilek Findik

05.04.2024 KAHVALTI

CUMA 10:0 Simit,Beyaz Peynir, Bal, Zeytin Ayran ARA OGUN 13:00 |Puding

15.04.2024 LT
PAZARTESI 10:0 Omlet, Zeytin, Peynir, Ekmek, Mevsim yesillikleri Siit ARA OGUN 13:00 |Muz,Badem

16.04.2024 KAHVALTI

- SALI | 10:00 Pankek, Tahin Pekmez,‘l‘qlum Peyniri,Zeytin Limonata ARA GEUN 13:00 | Anne Kurabiyesi
E_ 17.04.2024 KAHVALT?

I |CARSAMBA 10:00 Patatesli Bérek, Peynir, Zeytin, Mevsim Yesillikleri Ayran ARA BGUN 13:00 |Elma,Ceviz

& —

18042024  |KAHVALT iy _
PERSEMBE 20:00 Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Tahilli Ekmek Portakal Suyu ARA OGUN 13:00 |Cilek, Findik

19.04.2024
CUMA

Simit,Beyaz Peynir,Bal,Zeytin

Ayran Puding

22042024 |KAHVALTI

PAZARTESI 10:00 Omiet,Zey-tin,Peynir,Ekmek,Mevsim yesillikleri Siit ARA GGUIN 13:00 | Muz,Badem
23.04.2024
i SALI Pankek,Tahin Pekmez, Tulum Peyniri,Zeytin Limonata ARA OGUN 13:00 | Anne Kurabiyesi
= :
';‘t- 24.04.2024 KAHVALTT s
X |CARSAMBA 10:00 Patatesli Barek, Peynir, Zeytin, Mevsim Yesillikleri Ayran ARA OGUN 13:00 |Eima, Ceviz
L) =
25,04.2024 KAHVALTI :
PERSEMBE 10:00 Haslanmis Yumurta,Peynir, Zeytin, Tahilli Ekmek Portakal Suyu ARA GEON 13:00 |Cilek, Findik

Simit,Beyaz Peynir,Bal,Zeytin Ayran Puding

Omlet,Zeytin, Peynir,Ekmek,Mevsim yesillikleri Muz,Badem

4.HAFTA

Pankek, Tahin Pekmez, Tulum Peyniri,Zeytin Anne Kurabiyesi
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